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東進ハイスクール紹介

小学生

中学生

高校生

大学生

社会人

幼児

高校生対象・予備校事業
生徒数 約124,000人

小学生対象・塾事業
生徒数 約20,000人

大学生・社会人対象
語学・ビジネススキル研修事業

生徒数 約35,000人

ｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙ事業
生徒数 約112,000人

約3,000拠点
生徒数 約30万人

清瀬ひかり
幼稚園

幼児～小学生対象
英語教育事業
約4,000人

約27万人

独立自尊の社会・世界に貢献する
人財を育成する

大学生対象
AI リーダー人財育成事業
生徒数 約2,500人

http://www.toshin.com/kodomo/index.php
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東進 現役合格実績
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３．保護者の皆様へおつたえしたいこと

２．大学受験の基礎知識

１．志望校選択のポイント

本日お伝えしたいこと
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志望校選択に向けてのポイント

１．自分の将来を考える

３．個別の大学を調べる

２．進みたい学部、学科を見つける
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目標を決めずに
山登りをする

目標を決めて
山を登る

大学受験

将来の目標・志が決まれば
志望校・志望学部が決まる

登りたい道を決めることが
努力を始めるための大きな第一歩目になる

まずは将来の夢について考え、志望校を決める
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中学受験・高校受験と違い、
大学受験は将来に直結する

近年、大学を中退する理由の約3分の1が、学生と大学とのミスマッチが原因であ
るといわれています。入試の難易度ランキングや知名度だけで大学を選ぶと、入学
後にミスマッチを起こす恐れがありますので、進学目的や適性に合った大学かを事
前に自分自身で確かめることが重要です。

かっこいいから●●大学
有名だから●●大学

●●高校だから●●大学

将来の夢や志望校を真剣に考える
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社会・世界
大学

高校
中学小学校

高校入試
＝都道府県

大学入試
＝全国

就職活動
＝全国・世界

いまおこなっている勉強は「社会で活躍する土台作り」
今後活躍するフィールドは世界に広がる

大学受験は最終目標ではなく中間目標

ぜひ将来の目標のために大学受験に打ち込み
大きく成長してほしい そう考えています
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①本当に行きたい
大学に合格すること

偏差値や知名度だけで決めな
い！将来の志をかなえるための

中間目標を達成する

1つ目の意義 2つ目の意義

②受験勉強を通じて
人間として大きく
成長すること

自分の今後の人生を支え続ける
本質的な人間性を築く機会

受験勉強に本気で取り組むことは「2つの大きな意義」がある
東進は、次のように考えています

保護者のみなさんも、きっと同じ想いでいるはず！

①、②を「２つとも」生徒の皆さんに、努力の結果として
勝ち取っていただきたい、そのような想いで今日のお話をします。
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どういう生き方・どんな仕事が
自分に向いているでしょうか？

マーケティング

営業

経理 人事

人の採用や
研修を行う

お金の流れを
管理する

分析し新たな顧客
を開拓する

商品を売る
(個人/法人)

技術

設計する
技術開発する

経営企画
経営戦略を立てる
新規事業を立案する

仕事の種類 職種の例
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将来の羨望の職業を考える

どの大学・学部であれば実現できるか

医師・歯科医師・薬剤師・獣医師・教師・弁護士・学芸員
管理栄養士（専門学校でも取得できる学校2校）
公認心理師（学部卒の場合は要実務経験）

司書・建築士（1級）・公務員等

分かりやすい例：
仕事をする上で資格取得が必要な仕事

学部によって学習の内容は様々です

その上で...
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だからこそやりたいことに応じて様々な大学・学部がある
人文言語

文

哲学・宗教

地理・歴史

文化

言語・語学

社会国際

社会

メディア

国際

商・経済

経済

商・経営

経営情報

法 政治

法

政治

教育人間

教育養成

教育

心理

工学

機械

土木建築

環境工

電気電子

経営工

航空宇宙

エネルギー

海洋船舶

生命環境

生物

地球環境

生物資源

農水産

農林業

獣医

水産

情報

情報科学

図書館

理学

数学

物理

化学

医療

医

歯

薬

看護

保険・介護

体育

スポーツ

健康科学

芸術

芸術理論

美術

デザイン

工芸

音楽

演劇

写真映像

生活家政

食物

被覆

住居

総合科学

子ども

総合科学
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国公立大学のメリット
国公立大学は学生1人当たりの教官数が多い

（教官1人がみる学生数が少ない）
⇒充実した研究・教育が行われている

東京大学 学生 2.8人/教官1人
早稲田大学 学生30.8人/教官1人
慶應義塾大学 学生26.6人/教官1人

国公立は学生1人当たりの運営交付金・補助金が高い

東京大学 3,181,649円/人
早稲田大学 216,982円/人
慶應義塾大学 410,111円/人
⇒私立大はその分、授業料負担が大きくなる

研究費用等、相対的に国公立大学の方が恵まれている
研究水準・環境などで私立大学を上回ることが多い

地方に進学しても大学院進学時点で地元や大都市圏に進学することも可能
⇒国公立大学を視野に入れて志望先を幅広く検討しましょう。
※大学4年間は他県にて人生経験を積むという考え方もあります

15
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大学 学部 共通テスト配点 二次配点 二次試験科目
入試における
共通テスト割合

東京 文科* 110 440 英・国・数＆地歴から2 20.0%

京都 経済学部（一般）* 250 550 英・国・数・地歴 31.3%

金沢 人間社会学域 経済 600 900 国・数・英 40.0%

福井 国際地域学部 900 600 英・国・数 60.0%

福井県立 経済学部(経済学科) 300 200 英・国 60.0%

横浜国立 経営学部 800 400 英・数 66.6%

信州 経法学部 800 200 英・国・数（一教科選択） 80.0%

二次配点が高い

共通テスト・二次が同等

共通テストの配点が高い

※全て前期日程

共通テストの得点で勝敗が決まる事が多く、二次試験で
の逆転は難しい。

共通テストの失敗をより難しい二次試験で挽回する事は
困難。理屈では二次でも挽回も可能だが実際は困難。
もし、共通テストで失敗すると志望校を下げる事が多い。

高度な二次試験の問題勝敗が決まる。受験層は共通テ
ストが高得点なのが普通。早期からの対策が必要。

国立大学受験のポイント：

共通テストと二次試験の配点が大学毎に異なっていること
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–大学情報を調べよう- 傾斜配点と2段階選抜

2段階選抜について
ある一定の倍率、人数を超えた場合に共通テストの成績のみで第１段階の選抜を行う
通常は、第１段階で選抜する人数が事前に発表されており（募集人員の３～５倍程度
のことが多い
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３．保護者の皆様へお伝えしたいこと

２．大学受験の基礎知識

１．志望校選択のポイント

本日お伝えしたいこと
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１．大学入試の仕組み ①入試スケジュール

国公立大 私立大

１
月

２
月

３
月

13（土）・14（日）

1/22（月）
～1/31（水）

～2/7（水）

24（土）～

6（水）～10（日）

12（火）～

～24（日）

前期 後期

二次試験(個別試験)出願
(前期・後期同時)

第一段階選抜
結果発表

前期日程試験
第一段階選抜
結果発表

国公立合格発表

出
願

大学入学共通テスト

※事前出願

※事後出願

一
般
選
抜

（各
大
学
の
試
験
）

一
般
選
抜

（各
大
学
の
試
験
）

※

3
月
入
試

合
格
発
表
・入
学
手
続

後期日程試験

後期合格発表

2024年

必
須

不合格
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１．大学入試の仕組み ②国公立の仕組み

国公立大学では、多くの学部・学科が共通テスト（1次試験）と各大学の個別試験（2次試験）の成績の合計により合否を決定します（合
算方法は各大学により異なります）。共通テスト終了後、受験生は自己採点結果をもとにして受験大学への出願を行います。

2024年入試スケジュール（国公立）

共通テスト出願 9月下旬～10月上旬

共通テスト 1/13（土）14（日）

2次出願 1/22～1/31

前期日程試験 2/24～

合格発表 国立 3/6～3/10
公立 3/1～3/10

不合格 合格

入学手続
～3/15

後期日程試験 3/12～

合格発表 3/20～3/24

入学手続 ～3/27

中期日程試験
3/8～

合格発表
3/20～3/24

国立と公立の違い

国立
国の政府（教育省）によって設置・運営する大学

全国で８６校（各都道府県に最低１校）

近隣国立大学
福井大学 金沢大学 富山大学 滋賀大学
京都大学 大阪大学 神戸大学
名古屋大学 等々

公立
地方公共団体や公立大学法人が設置・運営する大学

全国で９３校

近隣国立大学
福井県立大学 石川県立大学 公立小松大学
敦賀市立看護大学等々

国立・公立にあまり違いはない

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%94%BF%E5%BA%9C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%95%99%E8%82%B2%E7%9C%81
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１．大学入試の仕組み ②国公立の仕組み

国公立大学では、多くの学部・学科が共通テスト（1次試験）と各大学の個別試験（2次試験）の成績の合計により合否を決定します（合
算方法は各大学により異なります）。共通テスト終了後、受験生は自己採点結果をもとにして受験大学への出願を行います。

共通テスト出願 9/28～10/8

共通テスト 1/14（土）15（日）

2次出願 1/25～2/5

前期日程試験 2/25～

合格発表 国立 3/6～3/10
公立 3/3～3/10

不合格 合格

入学手続
～3/15

後期日程試験 3/12～

合格発表 3/20～3/23

入学手続 ～3/27(国立は～3/26)

中期日程試験
3/8～

合格発表
3/20～3/23

③科目が多い

大学入学共通テスト（国が作った入試）

国公立（一部大学・学部を除いて）

５教科７科目（英国数理社）

※公立大学は科目が少ないところあり

※高校１年生の代からは情報が増え、
６教科８科目となる大学もあります。

私立（おおよそ）

３教科３科目（英国社）
３教科４科目（英数理 英国数）

※理系は英数理国であれば４教科５科目もある
※早稲田大学は５教科６科目（政・法・社・人）

数学はⅠAで１科目 ⅡBorⅡBCで１科目

理社は複数科目の中から３科目選ぶ（文：社２科目 理：理２科目）

国公立の特徴
2024年入試スケジュール（国公立）

共通テスト出願 9月下旬～10月上旬

共通テスト 1/13（土）14（日）

2次出願 1/22～1/31

前期日程試験 2/24～

合格発表 国立 3/6～3/10
公立 3/1～3/10

不合格 合格

入学手続
～3/15

後期日程試験 3/12～

合格発表 3/20～3/24

入学手続 ～3/27

中期日程試験
3/8～

合格発表
3/20～3/24
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２．大学入試の難しさ ①倍率

<一般入試の倍率例※センター利用除く>
①東京大学 倍率：3.0倍 ※第一段階選抜を実施しているため

②早稲田大学 文化構想学部 倍率：11.3倍
募集500名、志願者9,811名、合格868名

③青山学院大学 総合文化政策学部 倍率：15.8倍
募集184名、志願者4,035名、合格255名
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２．大学入試の難しさ ②難関大学の倍率

一般試験のみ。※印は現役合格者数を公表している難関大の現浪比率を基にした推計です。

難関大に進学できる生徒は学年の何％いるのか？

学年の0.4%

学年の1.1%

学年の13.2%

実際には私大は1名が複数の合格を得るため、頭数はもっと少ない

1学年105万人
(２３」年3月高等学校卒業人数)

3,732人

合格者数（人）
現役合格者数

（人）
合計

東京大学 3,010 2,022 

京都大学 2,719 1,710 

北海道大学 2,677 1,653 

東北大学 1,795 1,186 

大阪大学 3,107 2,081 

名古屋大学 1,806 1,194 

九州大学 2,510 1,787 

早稲田大学 11,527 7,869 

慶應義塾大学 8,590 5,337 

上智大学 5,476 3,621 

東京理科大学 15,727 10,400 

明青立法中 78,335 51,802 

関関同立 72,207 47,749 

3,732人

24,839人

138,412人

※

※

※

※

※

※

※
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２，大学入試の難しさ ③学年別

高校3年生 コロナ終息世代（仮）

昨年・一昨年はコロナの影響でと関東圏の志願者減（倍
率減）、本年以降元に戻る可能性あり。

コロナ終息が予想され、部活動・学校行事の忙しさが元に
戻る
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２，大学入試の難しさ ③学年別

高校3年生 浪人できない世代

高校2年生は、浪人すると不利となる。
情報が入り、旧課程受験者（母数少）VS新課程受験者（母数多）の
戦いとなる。 →母数少の方がリスクが高い

高校２年生 新課程第一世代

教科に情報が増え
数学はCが増え、社会は歴史総合・地理総合・公民等これまで以上
の知識が求められる
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旧課程ラスト世代であり、浪人を避ける世代

高校３年生入試 高校２年生入試

情報 なし あり

国立科目数 原則5教科7科目 原則6教科8科目

旧課程 新課程
大学入学共通テスト

数学 ⅡB（60分） ⅡBC（70分）

国語 80分 90分

歴史 日本史 世界史 探求＋歴史総合
本年ベース

現役生 浪人生

449,369人 76,785人
共通
平均点

高い低い

低い高い

有利多少不利

多少有利 不利
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参考 令和6年度共通テスト 科目構成 

浪人すると、この新課程入試の対応を余儀なくされます 
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大学入試における「情報Ⅰ」の位置づけ

「情報Ⅰ」（60分100点満点）

⇒今までの5教科7科目から6教科8科目（1000点満点）

各大学の大学入学共通テストにおける「情報Ⅰ」の取り扱い

⇒国立大学82大学中70大学が課すと発表。
東大、京大、北大、東北大、名大、阪大、九大、神戸大、筑波大 他
（2月5日現在 東進調査）

2025年度大学入学共通テストから
「情報Ⅰ」が新たな科目として設置

2022年1月28日 国立大学で原則必須と国大協より発表

※電気通信大学（前期日程）は二次試験で「情報Ⅰ」を課すことを発表しており、
また、情報理工学域Ⅰ類（情報系）の総合型選抜（昼）及び学校推薦型選抜で
CBT（Computer Based Testing）を活用した科目「情報Ⅰ」を含む選抜を、
日本で初めて実施することが発表されています。（2023年1月17日発表）
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昨年度の共通テストと入試状況について
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「共通テストの問題を解いたのですが
本当に難しくて、驚きました！」

そのように感じた方もいたのではないでしょうか

なぜ多くの生徒が難しいと感じる試験になったのか？

実は... 共通テストを作成している方々も
真剣に日本の未来を想って問題をつくっている

■共通テストの作成方針
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大学入学共通テストの特徴

英語リーディング（本試） 第6問

リサイクルシンボルに関して

「タイプ１～７まで」の情報を
正確に把握することが求められる

正解を判定するために「飲食物の容器への使
用に適するか」という視点でタイプ1～7につい
て問題文（10ヵ所程度）を検証する必要がある

イラスト・グラフ・表出題数・文字数
20年

センター試験

21年共通テスト

(第1日程)
22年共通テスト

イラスト
グラフ・表 １ 14

文字数 4,328 5,613 6,092

23

限られた時間で応用力
実践力が問われる

(例) リーディング

知識があるのは前提として思考力・理解力・応用力が問われている

(例) 数学ⅠＡ

融合問題や応用問題も出題

「二次関数」と「図形と計量」の
2単元を横断する出題(第1問〔3〕)

「完全順列」に関する出題(大問3)

「完全順列」に関する
出題が実施された

日頃から教科書の発展的な類題を
演習しておくことが極めて有利に働く

英語、数学ともにこれからの社会で活躍するために必要な
高い思考力・理解力・応用力が求められるようになった
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大学入学共通テストの特徴

2日間で約130個の図表を含む11万文字の情報を処理する

①試験時間合計約９時間（国公立文系の場合）

高い集中力を維持して情報処理を行うトレーニング

③時間内で問題を解ききるため、科目毎に明確な作戦を立て
プラン通りに時間を配分し、解き切るトレーニング

②図表やデータの内容を早く、正確に把握し
自分が求める情報を掴むトレーニング

必
要
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

共通テストで目標得点を取るためには

正しい作戦を立て何度もトレーニングすることが必要不可欠です

膨大な情報から必要な情報を探す高い情報処理能力が求められる
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2023年入試 国公立出願状況

全体の志願者数は423,180人で、前年度より5,476人減少した。
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2023年入試 地域別志願状況

東京は数年続けて微減傾向にある。北陸や中国もやや大きな減少がここ数年続いている
地方の18歳人口減少加速の影響と、コロナ禍による地元志向の影響が組み合わさっていると考えられる。
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学部系統別の志願者推移

2年連続で増加したのは
経済・経営・商」、「理」、「農・畜産・水産」、
「薬」、「医」であった。理系の人気が続いている

「外国語」は4 年連続で減少傾向が続いている
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福井大学志願状況比較(前期）
令和4年度 令和5年度

学部 募集区分・

人員

志願者数
倍率 23/22比

[初等教育/中等教育]文系型 21 63 3.0 74%

[初等教育/中等教育]理系型 19 32 1.7 46%

[初等教育/中等教育]実技型（音

楽）
3 6 2.0 150%

[初等教育/中等教育]実技型（体

育）
5 15 3.0 39%

48 116 2.4 59%

55 208 3.8 56%

30 42 1.4 47%

85 250 2.9 54%

75 122 1.6 73%

68 93 1.4 57%

30 76 2.5 65%

75 100 1.3 68%

18 52 2.9 158%

266 443 1.7 71%

国際地域

30 46 1.5 52%

429 855 2.0 62%

令和５年度  一般選抜（前期日程）合格者状況一覧

国際地域学科

合            計

工学部

機械・システム工学科

電気電子情報工学科

建築・都市環境工学科

物質・生命化学科

応用物理学科

工学部     計

医学部 医学科

看護学科

医学部     計

教育学部

学校

教育

課程

学科，課程・コース・選抜区分
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福井大学志願状況比較(後期）
令和4年度入試 令和5入試
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福井県立大学志願状況比較(前期）

※生物資源学科は試験Aと試験Bの合算値



東進ハイスクール 東進衛星予備校

福井県立大学志願状況比較(後期）
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中後期日程は狙い目？？
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依然として高倍率の学科等はあるが、全体的には競争率は緩和

後期日程まで諦めずに受験を続ける受験生が報われやすい環境

２０２３年度入試の欠席率は

63.2％
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福井大学 令和５年度入試 後期日程 実質倍率
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福井県立大学後期日程 実質倍率

福井県立大学 令和４年 後期日程

学部 学科 募集定員 志願者数 受験者数 合格者数 志望倍率 実質倍率

経済学部
経済学科 35 517 171 80 14.7 2.1

経営学科 35 326 120 65 9.3 1.8

生物資源学部 生物資源学科 17 187 75 23 11.0 3.3

海洋生物資源学部
海洋生物資源学科 10 122 58 10 12.2 5.8

先端増養殖科学科 6 45 18 9 7.5 2.0

看護福祉学部
看護学科 10 120 45 13 12.0 3.5

社会福祉学科 7 62 26 11 8.8 2.4



東進ハイスクール 東進衛星予備校

早く進学先を決定して楽になりたい

例) 東京理科大学に総合型入試で入学した生徒
１年生の間に50％が退学➡学力的についていけない

学校推薦型選抜・総合型選抜で合格
楽したら
後で苦労が
増える
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成績

合格ライン

このような伸び方はしません

0      1ヶ月 2ヶ月 3ヶ月 4ヶ月 5ヶ月 6ヶ月 7ヶ月 8ヶ月 9ヶ月 10ヶ月

学習量と学力の伸びの関係は・・・
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3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月～2月

成績

合格ライン

このような伸び方をします

「今」始めるかどうかで
大きく結果が違ってきます

英単語学習を例に見てみましょう

勉強の効果はある段階になって突然現れる
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３．保護者の皆様へお伝えしたいこと

２．大学受験の基礎知識

１．志望校選択のポイント

本日お伝えしたいこと
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参考資料
受験費用・学費の基礎知識
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大学入試にかかる費用

受験にかかる費用は
国公立30.5万円 私立31.9万円～35.5万円

これ以外に交通費、宿泊費が必要
地方に出張してくれる大学も増えている
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私大出願１学部につき、35,000 円 × 出願数
※大学・学部によって異なるので必ずご確認ください。

共通テスト利用入試や全学部統一試験の場合、
試験は１回でも、出願した学部数分だけ費用が発生するケースが多いので注意が必要です。

※大学・学部によって異なるので必ずご確認ください

共通テスト利用入試だと、18,000 円× 出願数
※大学・学部によって異なるので必ずご確認ください。

大学入試にかかる費用 詳細
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※大学・学部によって異なるので必ずご確認ください

入学までにかかる費用 国公立大学（初年度納付金）
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「文科系」では約117万円で国立大学の約1.4倍
「理科系」では約155万円で国立大学の約1.9倍
「医歯系」では約480万円で国立大学の約5.9倍

入学までにかかる費用 私立大学（初年度納付金）
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保護者の皆様へ
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保護者の皆様にまずお願いしたいこと

すべて学校任せでなく保護者も一緒に情報を共有してください

①出願等のスケジュールの把握
様々な出願の締切や受験種別を今一度把握

③大学合格後の、入学手続き等は必ず期限内に
高校や大学からは締切間近になっても連絡はありません

②無理のない受験スケジュールの組み立て
試験日・場所、受験費用を把握し無理のないスケジュールを

受験は団体戦です
お子様・保護者・学校一体となって取り組んでいきましょう

これから本格的な受験シーズンに入り様々な手続きがはじまります
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ご家庭でこういう声かけをされていませんか？

今は辛いだろうけど、ここで頑張って合格したら

すごくすばらしい大学生活が待ってる

今頑張って合格したら
好きなものを買ってあげる

実はこれは逆効果。
間違った認識を与えてしまいます

さらに・・・
受験＝嫌なもの
というイメージ試練

＜高校時代＞ ＜大学時代＞

大学受験をきっかけに より高い試練に向けて努力する

＜高校時代＞ ＜大学時代＞ ＜社会人＞＜中学時代＞

試練
試練

試練 試練

実際は社会に出ると試練はどんどん大きくなります

大学受験は通過点。将来、社会・世界で
大活躍する第一歩とし、大学入学後も
努力を続けて欲しい。
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苦手だから点が伸びない
嫌いだからやる気が起きない

例えば受験生が口にしてしまう言葉に次のようなものがあります

時間がないからできない
うるさいから集中できない
疲れたから今日はもう無理

否定語を使わない１

生徒がつい口にしてしまう否定的な言葉
「嫌いだ」・「できない」・「無理だ」・「疲れた」は
無意識に勉強への意欲や思考力を低下させます

マイナス・ネガティブな言葉を
使うと、脳の回路もマイナス・
ネガティブになり、心や行動が
ストップしてしまいます

否定語
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たとえ解けなくても｢これが本番でなくてよかった！」
「ここで対策すれば本番で完璧にできるようになる！」と
前向きな気持ちで勉強を続けることが重要です。
生徒が苦しいときこそ前向きな声かけをお願いします。

例えば…解けない問題があったとき

× がっくりくる
× 駄目だと落ち込む
× 逃げ腰になる

○ ラッキー！
○ 今わかってよかった！

○ 今すぐに完璧に覚えよう！

「合格＝勝つ」ための思考

まず前提として脳のパフォーマンスを引き上げるには
全てのことを明るく・前向きに捉えることが重要です
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このようなことを言う場合も要注意です

これだけ勉強してるし
（多分安全圏内の大学には）
多分合格できるだろう！

試験後結果を聞くと
「だいたいできた」と答える

結果が出る前に「多分勝った」
「きっと大丈夫」と思うと
無意識に心が緩み
行動にブレーキがかかります

これも否定語

特に直前期はこの「結果が出る前の否定語」に注意が必要です

「まだできていない所がある」
「ここからが勝負」
という意識をもつ

まだ終わっていないのに
「あと少しで終わる」
「ほぼ達成した」と考える× ○

途中で勝ったと思わない２
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共通テスト終了後

「良い結果が出せた！」
過去問演習をしていて

「合格最低点に届いた！」

「勝ち負け」でなく「勝ち方」をイメージさせることが必要です
自己最高得点で合格するなど 勝ち方へ意識を向ける

直前期は毎年このような生徒も出てきます

気が緩み、その後の演習が
おろそかになり、最も重要な
二次試験や私大入試で
失敗してしまう

目先の小さな結果に満足して、
それ以上の努力をすることが
できない

受験への不安や緊張感から自分を守るために
小さな結果で満足を得て、自分の努力を賞賛し
不安な気持ちを落ち着かせようとしている
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本番で最大限の力を発揮するためには普段の学習時から
常に本番を意識し緊張感を持って勉強に臨むことが重要です

練習から「本番で自分が結果を出すイメージ」をし
結果を出すための作戦・過程を意識する

練習は本番のように 本番は練習のように

試験本番でも落ち着いて
自信を持って、自分の知識から
問題の解決方法を導き出せる
心の強さや前向きさを身につける

常に本番と思って取り組む３
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自分 ご家族友人・仲間
これまで努力してきた自分だけ
試験会場では誰も助けてはくれない
自分を信じて全力でやり抜くしかない

入試本番の試験会場で最後に頼りになるのは・・・

こうした大学受験の経験を通じて
自ら求め、自ら考え、自ら計画・実行するように大成長する

社会で活躍する人材に成長するチャンス

最大限の努力によって手にした第一志望合格という成功体験が
精神的に大きく成長させ今後の人生の自信につながる
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試験当日お母さんが一緒に駅まで歩いて送ってくれた。
「これまで頑張ってきたんだから結果を恐れず伸び伸びやっておいで」
と言ってくれたことでめちゃくちゃ緊張していたのが楽になり頑張れた。

いつもけんかばかりしている母が試験に行く途中
「試験の結果はどうでもいいから頑張っておいで」

とLINEをくれた。めちゃくちゃ元気が出た。

受験当日まで勉強について殆ど何も言わず思うようにさせてくれた。
合格通知が来た際に、母に真っ先に伝えたら目の前で号泣。

やっぱり心配してくれていたんだと感じると同時に

何も言わずにいてくれたことに深い愛情を感じた。

普段、あまり何も言わない父が
試験前日にクリームシチューを作ってくれた。

すごくおいしかった。勇気づけられて頑張ろうと思った。

ご父母の皆様からの声掛けも生徒の大きな支えになります
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ご紹介：東進ドットコム 親のための大学受験サイト

東進HP
トップページ
こちらから

https://www.toshin.com/oya/



東進ハイスクール 東進衛星予備校

ご父母の皆様には ほめる=称賛 をお願い致します

生徒のやる気を高めるためには「ほめること」

「自ら求め、自ら取り組む」心を育んでいく

最後に、ご父母の皆様にお願いしたいこと

生徒の伴走者となり
自ら求める心を引き出す

教育機関の
役割

生徒の成長を
温かく見守り応援する

父母の
役割
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お子様の能力は無限大
過少評価せず見守ってください

最後に

学校の授業を大切にしてください
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本日の講演会は終了です。
ご清聴いただき、誠にありがとうございました。


