
種　　目 T/F 得点 参加区分 レース数 コース数 説　　明

8 ： 50 〜 9 ： 10

1 大玉送り F B 全員 9 ： 10 〜 9 ： 30 団結力があるのはどの色だ!?

2 １００ｍ T A 全学年男女 9 ： 30 〜 9 ： 40 男 3 女 3 男 9 女 9 6 3 学校で一番はだれ？

3 綱取物語 F B 全学年男女 9 ： 40 〜 10 ： 00 男 30 女 30 男 90 女 90 7本の長さの違う綱を1本でも多く自分の陣地へ！

4 ごくごくもぐもぐ競争 T D 全学年男女 10 ： 00 〜 10 ： 25 男 6 女 6 男 18 女 18 6 6 「ごくごく」「もぐもぐ」しながらゴールを目指せ！

給水タイム！！ 全員 10 ： 25 〜 10 ： 30 〜熱中症予防のためにこまめに水分補給を行いましょう〜

5 背中渡り F A 全学年男女 10 ： 30 〜 10 ： 45 男 42 女 42 男 126 女 126 3 3 背中を渡って協力し、ゴールを目指せ！！

6 （仮）借り物競争 T D 全学年男女 10 ： 45 〜 11 ： 05 男 10 女 10 男 30 女 30 10 6 ※競技内容については検討中

7 綱引き F C 全学年男女 11 ： 05 〜 11 ： 20 男 25 女 25 男 75 女 75 2勝先取した方が勝ちの総当たり戦

8 部活対抗リレー T/F ― 11 ： 20 〜 11 ： 45 男 女 男 女 3 未 レディース／カルチャー＆パフォーマンス／チャンピオン

9 応援合戦 F ― 12 ： 45 〜 13 ： 20 男 女 男 女

10 大縄とび F B 全学年男女 13 ： 20 〜 13 ： 35 男 16 女 16 男 48 女 48 時間内に何回跳べるか！？

11 クラス対抗リレー T A 全学年男女 13 ： 35 〜 13 ： 55 男
20

(16)
女

20
(16)

男 56 女 56 3 5(4) クラスの男４女４でリレー　クラスの威信をかけて勝負！

給水タイム！！ 全員 13 ： 55 〜 14 ： 00 〜熱中症予防のためにこまめに水分補給を行いましょう〜

12 男子騎馬戦 F C 全学年男 14 ： 00 〜 14 ： 10 男 40 女 40 男 120 女 120 4人1組で帽子を取り合う男の戦い

13 女子騎馬戦 F C 全学年女 14 ： 10 〜 14 ： 20 男 40 女 40 男 120 女 120 4人１組で帽子を取り合う女の戦い

14 色別対抗リレー T C 全学年男女 14 ： 20 〜 14 ： 40 男 6 女 6 男 18 女 18 1 3 各色の代表でリレー　最後に笑うのはどの色だ!?

14 ： 40 〜 15 ： 10

得点基準
Ａ　1位（5点）　2位(4点）　3位（3点）　4位（2点） 　5位（1点）　

Ｂ　1位（15点）　2位（11点）　3位（8点）

Ｃ　1位（20点）　2位（15点）　3位（11点）

D　1位（３点）　2位（３点）　3位（２点）　4位（２点） 　5位（１点）　6位（１点）

令和元年度　　体　育　祭　プ　ロ　グ　ラ　ム 　

時間 各色競技人数 競技総人数

開　　会　　式 全校生徒 521

全校生徒 521 総当たり

総当たり

全校生徒

総当たり

閉　　会　　式 全校生徒 521

総当たり

昼　　　食

総当たり

全校生徒

総当たり


